
  

РОССИЙСКАЯ    ФЕДЕРАЦИЯ 

 

Администрация Аксайского района 

Комиссия по обеспечению санитарно – эпидемиологического благополучия населения и ведению 

социально – гигиенического мониторинга  

Решение 

  «04»  декабря     2013 г.                                                                                                                 г. Аксай 

 

О состоянии здоровья детского населения Аксайского района 
 

   Комиссия, заслушав и обсудив информацию   главного государственного санитарного 

врача по Аксайскому району И.Г. Цырятьева отмечает, что  первичная заболеваемость детского 

населения Аксайского района в динамике с 2009 года имеет тенденцию к снижению.  

     За период с 2009 - 2011 г.г. заболеваемость снизилась на 23,8%, а по сравнению с 2010 годом 

выросла на 16,5%(таб.6). В структуре первичной заболеваемости  первые ранговые места занимают 

болезни органов дыхания, нервной системы, органов пищеварения, кожи и подкожной клетчатки, 

травмы и отравления. 

   В динамике с 2009 года наблюдается рост показателей первичной заболеваемости детей  

болезнями эндокринной системы в 5 раз, в том числе ожирением в 1,7 раза, новообразованиями и 

врожденными аномалиями в 1,2 раза,  болезнями костно-мышечной системы и соединительной 

ткани на 4%.  

   За три года среди детей выросла заболеваемость язвенной болезнью желудка и 12-ти перстной 

кишки в 4,1 раза, астмой и астматическим статусом в 1,3 раза и атопическим дерматитом на 2,0%. 

  Первичная заболеваемость подросткового населения Аксайского района в динамике с 2009 года 

имеет тенденцию к снижению. За период с 2009 - 2011 годы заболеваемость снизилась на 19,7%, а 

по сравнению с 2010 годом на 8,8% (таб.7). В структуре первичной заболеваемости  первые 

ранговые места занимают болезни органов дыхания, травмы и отравления, болезни костно-

мышечной системы и соединительной ткани, нервной системы, мочеполовой системы и органов 

пищеварения. 

   В структуре инвалидности детей и подростков в 2012 году первое место занимали психические 

расстройства и расстройства поведения (из них: 82,9% приходится на умственную отсталость) и 

болезни нервной системы, второе - болезни глаза и его придаточного отростка, третье - 

врожденные аномалии, деформации и хромосомные нарушения.   

  По результатам углубленных осмотров среди дошкольников в сравнении с 2010г. 

отмечалось улучшение  остроты зрения на 4,2%, уменьшение заболеваний с нарушением осанки на 

9,5% от числа обследованных, уменьшение числа часто болеющих детей на 5,9%. Индекс здоровья 

составляет 21,9; Произошло снижение  такого показателя, как отставание в физическом развитии  

на 0,7%. 

   Ситуация по сумме кишечных заболеваний остается стабильной - в прошедшем году случаев 

заболеваний кишечными инфекциями не регистрировались.  
    Кроме того,  имеются недостатки в соблюдении гигиенических требований к организации работы и 

содержании образовательных учреждений. Это создает неблагоприятные условия для санитарно-

эпидемиологического  благополучия  в детских и подростковых организованных коллективах.  
    В целях обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия   и снижения негативного 

влияния факторов среды обитания на здоровье детского населения Аксайского района 

 

КОМИССИЯ РЕШАЕТ: 

1.   Просить Главу Аксайского района  о финансировании    мероприятий по укреплению 

материально-технической базы образовательных  учреждений   с определением объемов и 

источников финансирования, организации горячего питания учащихся общеобразовательных 

учреждений. 

 

2. Заместителю главы администрации района по социальным вопросам Стаценко О.Н. 



2.1  Обеспечить разработку и реализацию программы, направленной на профилактику, ранее 

выявление и лечение заболеваний, снижение младенческой смертности, формирование у детей и 

их родителей мотивации к здоровому образу жизни 

 

3. Начальнику управления образования администрации  Аксайского района Черноусову В.И. 

3.1 принять действенные меры по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия в 

образовательных учреждениях и выполнению требований санитарных норм и правил. 

3.2 обеспечить соблюдение гигиенических требований СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  

дошкольных образовательных организаций», СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в редакции от 

29.06.2011 г.) , СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания 

обучающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и среднего 

профессионального образования»; СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения)» и др.
  

 

3.3 принять меры по организации медицинского обслуживания по всех общеобразовательных учреждениях  

района 

                                                                                                                                          Срок- 1  квартал 2014 года 

  

3.4. принять меры  к обеспечению условий для организации горячего питания во всех общеобразовательных 

учреждениях и доведению охвата им учащихся не ниже среднеобластного  показателя 

Срок – постоянно 

 

3.5. Разработать план  мероприятий  на 2014-2015 г.г. по   поэтапной замене изношенного   оборудования в  

образовательных  учреждениях. 

                                                                                                                                 Срок- 1  квартал 2014 года 

  

 3.6  своевременно информировать органы местного самоуправления, органы, осуществляющие 

государственный санитарно-эпидемиологический надзор, о ситуациях, создающих угрозу санитарно-

эпидемиологическому благополучию населения. 

                                                                                                                                       Срок исполнения: постоянно. 

 

4.  Руководителям общеобразовательных учреждений: 

4.1. обеспечить соблюдение гигиенических требований СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(в редакции от 29.06.2011 г.), СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и 

среднего профессионального образования»,  СанПиН 2.3.6.1079-01"Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям общественного питания, изготовлению и оборотоспособности в них пищевых 

продуктов и продовольственного сырья", СанПиН 2.3.2.1324-03 "Гигиенические требования к срокам 

годности и условиям хранения пищевых продуктов" и др.
  

Срок – постоянно 

4.2.  обеспечить реализацию в образовательных учреждениях профилактических программ, направленных 

на недопущение потребления  алкоголя и наркотических веществ  

                                                                                                                                             Срок – постоянно 

 

4.3 обеспечить размещение различного рода рекламы антиалкогольной направленности 

    Срок – постоянно 

4.4  продолжить реализацию методик здоровье сберегающих технологий 

                                                                                                                                                            Срок – постоянно 

 

 4.5. Активизировать разъяснительную работу с родителями о широком использовании 

школьникамигорячего питания в целях предупреждения заболеваний органов пищеварения.  

                                Срок – постоянно 

                                                                 

4.6. обеспечить исполдьзование в питании детей организованных коллективов пищевых продуктов, 

обогащенных витаминами и микронутриентами для преодоления последствий дефицита йода и железа; 

организовать дополнительное питание с использованием продуктов с высокой пищевой ценностью (орехи; 



фруктовые и овощные пюре в порционной упаковке (до 200 гр); мед, варенье, конфитюр в порционной 

упаковке (до 30 гр); кисломолочные продукты в упаковке промышленного производства. 

          Срок – постоянно  

 

5.  Главному врачу МБУЗ ЦРБ  Аксайского района Приз Е.В.: 

5.1. продолжить  разъяснительную работу среди населения  по профилактике дефицита йода и других 

микронутриентов, по использованию в ежедневном питания организованных коллективов (детских, 

образовательных) соков, сокосодержащих напитков, пищевых продуктов, обогащенных микронутриентами, 

биологически активных добавок и т.д. 

                                                                                                                           Срок - постоянно 

5.2. обеспечить основные гигиенические и противоэпидемические  мероприятия, проводимые медицинским 

персоналом в дошкольных  и общеобразовательных организациях в соответствии с гигиеническими 

требованиями   

                                                                                                                            Срок – постоянно 

5.3 использовать реабилитационные технологии по приоритетным патологиям с реализацией 

индивидуальных терапевтических программ, обеспечить непрерывность медицинского наблюдения детей 

до 18-ти лет  

                                                                                                                             Срок – постоянно 

5.4 провести анализ и установить причины роста показателя инвалидности среди детей и подростков по 

отдельным нозоформам  

                                                                                                                          Срок – 1 квартал 2014 года 

 

6. Начальнику территориального отдела Управления Роспотребнадзора по Ростовской области в г. 

Новочеркасске, Аксайском, Багаевском, Весёловском районах Цырятьеву И.Г.:  

6.1. усилить надзор за соблюдением санитарно-эпидемиологических требований в 

образовательных учреждениях района. 

                                                                                                                             Срок исполнения: постоянно. 

7. Начальнику территориального отдела Управления Роспотребнадзора по Ростовской области в г. 

Новочеркасске, Аксайском, Багаевском, Весёловском районах Цырятьеву И.Г., главному врачу 

филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Ростовской области в Аксайском районе» 

Сорокобаткину В.В.: 

7.1. проводить разъяснительную работу по вопросам формирования здорового образа жизни, профилактики 

пищевых отравлений, острых кишечных инфекций, противодействия употребления алкоголя, 

наркотических веществ, курения и др. среди детей и подростков, а также взрослого населения Аксайского 

района 

                                                                                                       

                                                                                                                           Срок исполнения: постоянно 

8. Главному редактору  газеты  «Победа» Лукиной Н.А.  

8.1.обеспечить полную и своевременную публикацию материалов касающихся 

предупреждения инфекционных и неинфекционных заболеваний среди как детского, так и 

взрослого населения Аксайского района. 
 

9. Контроль за  исполнением  данного  Решения оставляю за собой. 

 

 

Председатель районной комиссии 

по обеспечению санитарно – эпидемиологического 

благополучия населения и ведению  

социально – гигиенического мониторинга                                                                   К.Н. Рачаловский 

 

Секретарь районной комиссии 

по обеспечению санитарно – эпидемиологического 

благополучия населения и ведению  

социально – гигиенического мониторинга                                                                        А.В. Степанова 


